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PREPARATION
DE TOUS LES GABARITS

FOURNITURES

* Plastique transparent *
* Marqueur indélébile

* L'auteure a utilisé une nappe épaisse permettant

ainsi de reporter les pieces par transparence depuis
les gabarits.

LA COUPE

@ Reporter tous les gabarits p. 7 a 9.
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@ Ne pas oublier de reporter toutes les lignes de repére.

® Couper les gabarits sur les traits sans ajouter
de marge de couture.
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REALISATION DE LA DEMOIZEL’

FOURNITURES

Pour le corps

® 60 x 60 cm de tissu écru

® Quate de rembourrage

* 1 baguette en bois

e Ciseaux pour papier et ciseaux de tailleur
e Feutre effacable a I'eau ou a la chaleur

e Fil solide

e 1 longue aiguille

Pour le visage

e Fard a joues

® Mouliné a broder : rose, noir

Pour les bottes

e Feutre effacable a I'eau ou a la chaleur

® Mouliné a broder de la couleur de son choix
® Peinture textile ou acrylique

* Fil de fer et colle forte liquide (facultatif)

LA COUPE ET L'ASSEMBLAGE

@ Plier le tissu en 2, endroit contre endroit.
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@ Reporter le tracé du corps (1 fois), des jambes (2 fois en symétrie)

et des bras (2 fois en symétrie).
% Reporter toutes les lignes et les repéres sur le tissu.

@ Couper a 0,5 cm sur le contour de toutes
les piéces, sauf sur le bas du corps.
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®Cranter dans les angles et les arrondis.
Retourner sur I'endroit en s’'aidant de la baguette.

1. Réaliser le visage.
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2. Décorer les bottes.
@ Vérifier que les traits du visage

ont bien été reportés au moment

de couper les piéces. .
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3. Rembourrer les membres.
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corps

@ Arréter le fil
a la fin de I'opération.

habillé
4. Assembler les bras et le corps une fois

la poupée habillée.
Pour la réalisation des manches et de la robe
voir les explications dans les pages suivantes.

@ Faire un neceud
a une extrémité
du fil solide.

@ Insérer le bras dans une manche.

® Piquer I'aiguille dans le bras, puis dans le corps
et enfin dans le 2¢ bras. Faire ensuite
le chemin inverse. Répéter plusieurs fois
3 pour fixer solidement les bras au corps.
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LA DEMOIZEL'
FOURNITURES

des vétements et accessoires

® 40 x 60 cm lin argent métallisé* (robe)

® 20 x 20 cm lin argent métallisé* (manches)

® 8 x 36 cm lin argent métallisé* (couronne)

® 8 x 90 cm tissu imitation fourrure** d’agneau
blanc cassé (tour de robe)

* 11 x 11 cm tissu imitation fourrure** d'agneau
blanc cassé (collerette)

® 5x 15 cm tissu imitation fourrure** d'agneau blanc
cassé (tour des manches, bottes)

¢ 17 cm de ruban de velours vert bordeaux de 9 mm
de large

e 26 cm de ruban de velours vert kaki de 9 mm de large

® 15 cm de ruban velours 36 vert kaki 15 de 36 mm
de large

e 3 grelots

* Fil (Mettler metallic coloris 2701) (point de bourdon
couronne)

® Mouliné DMC argent (lacets bottes)

* 1 m de fil de fer argent (cheveux)

* Peinture textile ou acrylique noir (bottes)

* 3 Boutons étoiles

® Cordon argent (broche)

* Retrouvez le lin argent métallisé chez mondial tissus
en cliquant ici.

** Retrouvez le tissu imitation fourrure chez mondial
tissus en cliquant ici.

LA COUPE

Les gabarits sont donnés sans marge de couture.
Les dimensions sont données marges de couture
de 1 cm comeprises.

Dans le lin plié en 2, endroit contre endroit, tracer :
1 rectangle de 20 x 30 cm (robe)

2 fois le gabarit de la manche (p. 8)

1 fois le gabarit de la couronne (p. 9).

Couper sur le trait. On obtient 2 pieces pour la robe,
4 piéces pour la manche et 2 pieces pour la couronne.

Dans la fourrure, couper :

1 bande de 8 x 90 cm

2 fois le gabarit de la collerette (p. 8)

2 rectangles de 5 x 6 cm (bottes)

2 rectangles de 5 x 9 cm (bas des manches).

REALISATION

ROBE

Superposer les 2 rectangles, endroit contre endroit

et coudre les grands cotés. Plier la fausse fourrure en 2
et piquer sur toute la longueur. Passer un fil de fronce

et |'adapter au bas de la robe et la fixer a point invisible.
Passer un fil de fronce dans le haut de la robe.

L'enfiler sur la « Demoizel’ », serrer et faire un nceud.

COLLERETTE

Superposer les 2 pieces de la
collerette, endroit contre
endroit et coudre tout le tour.
Evider le centre, cranter

la marge, puis la rabattre.
Retourner, assembler a point
invisible. F
Passer un fil de fronce

sur la collerette. L'enfiler
sur la « Demoizel’ », serrer
et faire un nceud (voir p. 3).

BROCHE

Enrouler le ruban vert kaki de 36 mm de large sur
lui-méme. Quand le ruban est entierement enroulé,

le maintenir par quelques points piqués a travers toutes
les épaisseurs. Fixer les autres rubans et quelques brins
de cordons et fil argentés. Agrémenter de grelots.

MANCHES

Assembler les pieces 2 par 2,
endroit contre endroit.
Retourner.

Faire un petit rentré sur 0,5 cm
au bas de la manche et passer
un fil de fronce (mouliné).

Insérer le bras de la « Demoizel’ »,
puis faire un nceud pour fermer
la manche (voir p. 3).

Assembler les 2 manchons

en fausse fourrure par leur petit
c6té et les coudre sur le bas

des manches en faisant un petit
rentré de chaque coté.

Coudre les boutons étoiles. Coudre les bras de chaque
coté en passant de parts et d'autre plusieurs fois et faire
un neeud (voir p. 3).

CHEVEUX
Les cheveux sont fixés lorsque la « Demoizel » est habillée.
Traverser la téte de part et d'autre avec le fil de fer.

COURONNE

Coudre a la machine ou a la main :

A I'aide du gabarit, tracer la couronne,

de la « Demoizel’ » sur le lin argent plié en 2, envers
contre envers. Coudre tout autour au point de bourdon.
Couper au ras de la couture. Fixer sur la téte a point
caché.
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BONHOMME DE NEIGE
Voir gabarits p. 9.

FOURNITURES

* 12 x 30 cm de tissu de coton blanc a pois écrus (corps)

* 8 x 20 cm de tissu de coton blanc a pois écrus (téte)

* 10 x 18 cm de lin argent métalisé* (couronne)

* Mouliné noir, rose

* Fil de couture argenté

® 10 cm de ruban de velours bordeaux de 9 mm de large
(broche cou)

® 10 cm de ruban de velours vert kaki de 9 mm de large
(broche cou)

e Cordon argent 15 cm (broche cou)

1 grelot

* 1 bouton étoile

e 1 cure-dent

* Peinture acrylique argent (nez)

* QOuate de rembourrage polyester + baguette

e Fard a joues

e Cordelette argent

* Retrouvez le lin argent métallisé chez mondial tissus
en cliquant ici.

REALISATION

TETE

A I'aide du gabearit, tracer 7 piéces sur le tissu a pois
en ajoutant une marge de 0,3 cm et couper.
Superposer 2 piéces, endroit contre endroit,

placer la cordelette de suspension entre les 2 piéces
et coudre. Réunir ensuite toutes les piéces, fermer
la téte. Retourner, rembourrer. Broder le visage

(voir gabarit).Peindre le cure-dent en gris sur 2 cm,
le piquer au niveau du nez du bonhomme.
Appliquer le fard a joues.

COURONNE
La préparation de la couronne est identique a celle de
la « Demoizel” ».

CORPS

A I'aide du gabarit, tracer 7 piéces sur le tissu a pois,
en ajoutant une marge de couture de 1 cm et couper.
Superposer 2 piéces, envers contre envers, et coudre.
Réunir ensuite toutes les pieces, fermer le corps

et rembourrer. Cranter les valeurs de couture, poser
la couronne sur la téte, effilocher a I'aide d’une petite
brosse. Fixer la téte sur le corps au point caché.

BROCHE
La préparation de la broche est identique a celle de
la « Demoizel ».

SAPIN
FOURNITURES

* 15 x 20 cm de tissu vert olive a pois écrus

* Une branche de 7 cm pour le tronc

* QOuate de rembourrage polyester

e Cordelette argent

® 12 cm de ruban de velours de 9 mm de large
e Fil argent

REALISATION

Plier le tissu endroit contre endroit. A I'aide du gabarit,
tracer le sapin. Placer la cordelette de suspension

entre les 2 pieces. Piquer tout le tour, en laissant

une ouverture. Couper a 3 mm de la couture puis
retourner sur |'endroit. Rembourrer, insérer la branche
(tronc) et fermer I'ouverture a point caché.

Ajouter le nceud en velours et quelques brins de fil argent.
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L'OISEAU « PLUME »
Voir gabarits p. 8 et 9.

FOURNITURES

* 10 x 20 cm de tissu de coton blanc a pois écrus (corps)
* 10 x 20 cm de tissu de coton cerise a pois blancs (ailes)
® 5x 12 cm de lin argent métallisé* (couronne)

® 10 cm de ruban de velours bordeaux de 9 mm de large
® 10 cm de ruban de velours vert kaki de 9 mm de large

e Fil argenté (couronne)

* Mouliné noir

* Quate de rembourrage polyester + baguette

e Cure-dent

e Fil de fer (pattes)

e Fard a joue

* Cordelette argent

* Retrouvez le lin argent métallisé chez mondial tissus
en cliquant ici.

REALISATION

CORPS DE PLUME

Plier le tissu blanc a pois en 2, endroit contre endroit.
Tracer le corps a |'aide du gabarit. Placer la cordelette
de suspension entre les 2 pieces. Piquer tout le tour

en laissant une ouverture. Découper, retourner,
rembourrer et fermer au point caché.

Broder les yeux. Peindre le cure-dent en gris sur 2,5 cm,
le piquer au niveau du bec. Appliquer le fard a joues.

AILES DE PLUME

Plier le tissu cerise a pois en 2, endroit contre endroit.
Tracer les ailes a I'aide du gabarit. Assembler en laissant
une ouverture pour retourner. Couper les ailes a 3 mm
des couture, retourner et fermer a point caché.

Fixer les ailes de chaque c6té du corps de « Plume »

a point caché.

PATTES DE PLUME

Couper 10 cm de fil de fer, le plier en 2 et le tourner
sur lui-méme. Replier de 1 cm le bas des pattes

et les écarter Iégerement. En haut des pattes, faire
une petite boucle et les fixer sur le corps de « Plume ».

COURONNE DE PLUME
La préparation de la couronne est identique a celle de
la « Demoizel ».

BROCHE
La préparation de la broche est identique a celle de
la « Demoizel ».
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GABARITS EN TAILLE REELLE

couture des cheveux

Corps
2 fois

fin du rembourrage

___________________ D]

ouverture
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fin du rembourrage
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Aile Plume
4 fois

Collerette
2 fois

Corps Plume
2 fois

! )
fourrure ' ,
limite de la peinture
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fourrure
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Couronne Demoizel’
2 fois

Couronne Plume - 2 fois

Bonhomme
de neige
Corps
7 fois

Bonhomme de neige
- Téte 7 fois

ouverture
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